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防災・減災だより ４月号 
～ご入学・ご進級おめでとうございます！～ 

 

①初めに 

 

新一年生の皆さん、初めまして。 そして新二・三年生の皆さんお久しぶりです。 

私たちは、安城東高校で「防災レンジャー」として活動している 4人の 2年生です！ 

今年度、みなさんに防災や減災に役立つ情報を提供するために、この「防災・減災

だより」をおよそ月１回のペースで発行していきたいと考えています。 

それぞれの執筆者が心を込めて書きますので、毎号読んでいただけると幸いです。 

１年間よろしくお願いします！ 

 

②防災レンジャーって何？ 

私たち防災レンジャーは、昨年に５回、名古屋大学で防災に関する研修や講義を受

けて、そこで学んだ知識を生かすべく活動しています。 

昨年は学校内の避難経路の確認や、事前告知なしの避難訓練の提案やアンケート

調査、防災だよりの発行などの校内活動を行いました。          (裏面に続く)



③4/24(月)に防災避難訓練が行われます！ 

4/24(月)、今年度初の避難訓練が行われる予定です。 

この避難訓練では、地震発生時を想定して、各 HRからの避難経路の確認と、災害

時の集団下校班の確認を行います。 

教室の後ろに避難経路図が掲示してあるので、事前に必ず確認をしてください。 

また、避難経路の案内を廊下などに貼る予定ですので、避難時の参考にしてくださ

い。 

特に今の時期、１年生は入学して間もなく、2・３年生は進級で教室の位置も大きく

変わったと思うので、経路の確認は念入りに行ってください。 

④最後に 

皆さんは、家での防災・減災対策ができていますか？ 

家族の避難場所の確認、連絡方法・持ち出し用避難グッズの確認など、災害が起

きた時のために家族と話しておくべきことは多くあります。 

一つ一つの行動が命を守ることにつながるので、きちんと話し合っておきましょう。   
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